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Вопросы к экзамену по дисциплине 
«Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошкольного возраста».
1. Понятие о гигиене детей и подростков. Основные разделы.
2. Гигиенические основы режима дня детей и подростков.
3. Режим дня детей дошкольного возраста.
4. Режим дня детей школьного возраста.
5. Гигиена учебных занятий в школе.
6. Наука педиатрия, задачи, разделы, значение.
7. Понятие об акселерации и ретардации детей.
8. Понятие о биологическом возрасте ребенка, критерии.
9. Дать характеристику возрастной периодизации онтогенеза человека.
10. Дать, понятие о биологическом и паспортном возрасте.
11. Понятие о костном возрасте и зубной зрелости.
12. Физическое воспитание детей и подростков.
13. Физиологическая сущность закаливания.
14. Питание детей и подростков.
15. Физиологические нормы питания.
16. Санитарный надзор за питанием детей и подростков.
17. Гигиенические требования к детской мебели, учебным принадлежностям, игрушкам.
18. Гигиенические требования к детской одежде и обуви.
19. Принципы медико-санитарного обслуживания детей и подростков.
20. Гигиенические принципы планировки и благоустройства детских учреждений.
21. Световой и воздушно-температурный режим помещений детских учреждений.
22. Особенности роста и развития детского организма, общая характеристика детства, как важного этапа в развитии человека.
23. Физическое развитие детей в первый год жизни
24. Физическое развитие детей дошкольного возраста
25. Физическое развитие детей раннего школьного возраста
26. Физическое развитие детей подросткового возраста
27. Особенности ухода за новорожденным ребенком. 
28. Особенности ухода за грудным ребенком.
29. Воздушные ванны, закаливание и гимнастика грудных детей
30. Понятие о видах вскармливания, характеристика 
31. Питание детей раннего возраста
32. Особенности организма детей раннего возраста в отношении восприимчивости к различным заболеваниям
33. Болезни новорожденных.
34. Инфекционные заболевания детского возраста. Корь-клиника, профилактика
35. Ветряная оспа- клиника, профилактика
36. Скарлатина-клиника, профилактика.
37. Кишечные инфекции. Дизентерия-клиника, профилактика.
38. Сальмонеллез - клиника, профилактика.
39. Глистные инвазии - энтеробиоз, аскаридоз, клиника, профилактика.
40. Ребенок и игра.
41. Одаренные дети, проблемы.
42. Как справляться с детским гневом.
43. Семейные ссоры как источник проблемного поведения ребенка.
44. Психологические последствия насилия у детей.
45.  Характеристика детского травматизма, профилактика.
46. Ранние детские неврозы у детей.
47. Аллергические состояния у детей.
48. Программы стимулирования рождения детей в России.
49. Зарубежный опыт оптимизации демографической ситуации.
